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TuCan
Feel

Descubre el poder de la transformacién organizacional con TuCan
Feel, la empresa especializada en impulsar el desempeno de equipos a
través de una innovadora combinaciéon de coaching y mindfulness,
junto con consultoria DISC en las empresas. Nuestras formaciones
personalizadas no solo promueven un ambiente laboral mdas arménico
y productivo, sino que también fomentan el desarrollo personal y
profesional de cada miembro del equipo.

¢Buscas mejorar los procesos y la sostenibilidad en tu organizacion?
Como consultora estratégica, TuCan Feel te ofrece su expertise en la
implementaciéon de normas ISO 9001 e ISO 14001, garantizando que
tu empresa no solo cumpla con los estdndares internacionales mads
estrictos, sino que también adopte prdacticas que promuevan la
calidad y el respeto por el medio ambiente.

Unete a nosotros en este viaje hacia la excelencia y redefine el éxito
empresarial con TuCan Feel, donde cada paso estd disenado para
llevar a tu equipo y organizacién al siguiente nivel.



Deseas llevar tu empresa a un nivel superior.

Buscas innovacion y diferenciacion en el mercado.

Necesitas optimizar el rendimiento y la productividad de tu equipo.

Deseas cumplir con los estandares internacionales mads exigentes en

gestion de calidad y sostenibilidad.

Estas listo para desafiar los limites y crecer.

Si te identificas con alguna de estas afirmaciones, entonces nuestros
servicios de consultoria estratégica y formacion profesional estdn

disenados especificamente para ti. Juntos, podemos lograr grandes

cosas y construir un futuro brillante para tu compania.




égica

Consultoria estrat

Eventos Team Building Workshopsy cursos

Analisis empresarial con la elaboracion de un plan
estratégico con formacioén continua al equipo de trabajo
en las areas de comunicacion, gestion emocional,
gestion del tiempo, reduccion de estrés y motivacion.

Temporalidad: anual.

Adaptacion de programas formativos a las necesidades
de la compainia. Todos nuestros workshops y talleres
estan basados en la metodologia del Mindfulness y el
Coaching trabajando aspectos tales como
comunicacion, gestion emocional o gestion de equipos.

Temporalidad: Varia dependiendo el curso.

La fusion del equipo es clave para lograr el exito
empresarial. Los eventos Team Building estan basados
en dinamicas de cohesion grupal y conexion generando
una gran energia entre el equipo humano con resultados
100% garantizados y probados.

Temporalidad: Entre 3y 8 horas.
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EXPERTISE

Creamos la formacién que necesitas,
adaptando los contenidos y la duracién a
los objetivos definidos.

Nuestro expertise estd basado
fundamentalmente en acciones
formativas para mejorar la eficiencia de
los trabajadores incrementando su
bienestar.

A continuacién presentamos las
actividades mds demandadas en el ultimo
ano por las organizaciones.

e Reduccion del estrés para mejorarla
eficiencia: Time managementy
comunicacion

o Gestion emocional enla comunicacion

e Mindfulness para el bienestar del equipo

o Construccion de equipos en valores

e Team Building

o Test personalidad DISC parala mejora
del equipo

o DISC paralaventa

Preparamos programas ligados al ODS 3
paralograr una empresa saludable.

iFORMA A TU EQUIPO SIN COSTE!
Nosotros te gestionamos la Bonificaciéon de todas las formaciones.

Fundacion Estatal

PARA LA FORMACION EN EL EMPLEO




Beneficios

Aqui te presentamos los principales
beneficios que tu compania obtendra al
elegir nuestros servicios. Con nosotros,
experimentards mejoras significativas en el
rendimiento, la innovaciéon y la
diferenciacién en el mercado. Ademads,
fortalecerds el talento de tu equipo,
tomards decisiones estratégicas basadas
en datos y promoverds la sostenibilidad y la
responsabilidad social. Nuestro
compromiso de apoyo continuo garantiza
que estaremos a tu lado en cada etapa de
crecimiento. Estamos aqui para impulsar el
éxito de tu empresa y llevarla al siguiente
nivel.

1. Mejora del rendimiento y resultados superiores.

2. Innovacion y diferenciacion en el mercado.

3. Desarrollo del talento y fortalecimiento del equipo.

4. Estrategias personalizadas y alineadas con tus objetivos.

S. Mejora de la toma de decisiones basada en datos.

6. Implementacion de practicas sostenibles y responsabilidad social.

7. Apoyo continuo a lo largo del crecimiento de tu empresa.



Miguel Sanchis y Cristina Botella lideran TuCan Feel con una vision
compartida de excelencia y transformacién empresarial.

Miguel Sanchis se destaca como un reconocido life coach, escritor y consultor
DISC, aportando su experiencia en comunicacion eficiente para fomentar el
desarrollo del capital humano dentro de las organizaciones. Su enfoque se
centra en optimizar la interaccidon y la cohesién del equipo para alcanzar un
alto rendimiento colectivo.

Cristina Botella, Doctora en Ciencias, es una reconocida instructora de
Mindfulness y MBSR y una auditora de calidad con mds de 25 afos de
experiencia. Su capacidad para integrar el bienestar con la eficiencia
operativa proporciona a las empresas un camino hacia la sostenibilidad y la
competitividad en un entorno de calidad certificada.

Juntos, Miguel y Cristina han disenado TuCan Feel para ser el aliado perfecto
para la transformacion de las empresas, ofreciendo soluciones integrales que
combinan liderazgo, calidad y bienestar organizacional.
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EN TUCAN FEEL CREAMOS EVENTOS A MEDIDA PARA TU COMPANIA
(CONFERENCIAS, EVENTOS, RETIROS DE BIENESTAR..)

Live Now

Evento inversivo de mas de 16 horas de formacion continuada
con herramientas de alto impacto emocional para la
transformacion personal. Practicas de meditaciony conexion
al aire libre, ejercicios de crecimiento personal, activacion
vibraciones, actividad de alto impacto para eliminacion de
creencias, empodoremiento profesional y trabajo en equipo.

TuCan Feel Retreats

Preparamos espacios de bienestar exclusivos para empresas
através del Mindfulness.

Parar, silenciar la mente, conectar con tu equipo y reconectar
con uno mismo a través de las practicas de Mindfulness.
Parar el ruido externo para reducir el estrés y aprender
pautas de control emocional y asi mejorar la cohesion del
equipo.

TuCan Kids

Dentro de nuestra vision consideramos clave trabajar todos los
conceptos con los mas pequerios para crear con ellos habitos
imparables y una disciplina optima para que estén preparados
mentalmente para afrontar los retos y los éxitos de sus vidas.

Informate de las actividades con toda la comunidad educativa.




Conferencia/taller
VIy Atlantis

Descubre en esta conferencia/taller las principales
herramientas que ayudardn a tu equipo a crear su propio
My Atlantis y conseguir juntos el propédsito de la
organizacion.

Esta conferencia impartida por el propio autor del libro;
Miguel Sanchis. Este libro estd considerado un manual
prdactico de crecimiento personal basado en el ejemplo de
una historia real junto al empresario Alfredo J. Diez
Seoane.

Mds informacion sobre el libro: www.tucanfeel.com

MIGUEL SANCHIS

--
A
MY ATLANTIS

LA CREACION DE TU PROPIO IMPERIO
ToCAw Feel
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Contacto

@ www.tucanfeel.com
@ info@tucanfeel.com

v 0

ESPANA MIAMI

Avda. La Nucia 14, 03590 120 NE 27th Street #900,
Alteq, (Alicante). Miami, FL 33137




